
Luontaishoitohanke

Luontaishoidon palveluita Lapista ammattitaitoisesti ja 
turvallisesti 1.1.2009 – 31.12.2011



Luontaishoitohanke 2009 -
2011

Taustaa:
• Lapin luonto ja luonnontuotteet 

hyvinvointipalveluiden ja –matkailun kehittämisessä
• tarvitaan yrittäjiä, joiden toiminta perustuu 

henkilöstön varmennettuun ammattitaitoon, 
hoitotuotteiden tuotekehitykseen ja tutkimuksella 
varmennettuun laatuun

• suomalaisesta tutkintojärjestelmästä puuttuu 
luontaishoidon ammatillinen tutkinto – tarve 
yhdenmukaistaa ja kehittää alan koulutusta



Luontaishoitohanke 2009 -
2011

• kuuluu Manner-Suomen ESR-ohjelman Pohjois-
Suomen osioon

• Lapin ammattiopisto hallinnoi 
• Lapin lääninhallitus on rahoittajaviranomainen
• kustannusarvio 521 549€
• toteutusaika 1.1.2009 – 31.12.2011
• hankkeen pilottikoulutus ajoittuu 14.9.09 –

31.5.2011



Hankkeen tavoitteet

1) Luontaishoidon koulutuksen kehittäminen ja 
pilotointi

• ammatillinen 40 ov:n laajuinen lisäkoulutus
• näyttöön perustuva ammattitaidon osoittaminen
• luontaishoidon koulutustuote, opetusmateriaali, 

opetussuunnitelma ja tutkinnon perusteiden luonnos
• luontaishoitoalan turvallisuuspassi

2) Lappilaisten luonnontuotteiden kehittäminen 
palvelutuotteiksi alan yrityksille

• Luontaishoidon palvelupaketit (1-5); sisältävät laadukkaan 
palvelun hoitotuotteineen

• Lapin luonnon ja luonnontuotteiden tunnettavuuden 
lisääminen



Hankkeen tavoitteet

3) Luontaishoitojen ja niissä käytettävien 
tuotteiden vaikuttavuuden tutkimus

• olemassa olevien ja kehitettävien luontaishoidon tuotteiden 
vaikuttavuuden testaaminen ja arviointi

• Ramk:n opiskelijoiden opinnäytetyöt

4) Lapin alueen luontaishoito- ja luonnontuotealan 
verkostoitumisen ja työllisyyden edistäminen

• alan toimijoiden verkostoituminen projektiryhmässä, 
työseminaareissa, työssäoppimisen ohjauksessa ja 
opetuksessa

• matkailu- ja hyvinvointialalle lisää yrityksiä ja työpaikkoja



Luontaishoidon koulutus



Luontaishoidon ammatti 
mahdollisuutena Lapissa

• luontaishoidon yrittäjät mahdollistavat lappilaisten 
luonnontuotteiden keruun, jalostamisen ja 
hyödyntämisen hoitokäyttöön

• yrittäjien verkostoituminen ja luonnontuotealan 
elinkeinojen kehittäminen luovat työpaikkoja myös 
pienemmille paikkakunnille Lapissa

• opiskelijavalinnoissa on pyritty ottamaan huomioon 
alueelliset seikat ja valitsemaan opiskelijoita eri 
puolilta Lappia



Luontaishoidon koulutukseen 
hakeutuminen ja tarve

• haku loppui 14.8.2009
• hakijoita 64 joista 20 

valittiin
• koulutuksen saama 

runsas kiinnostus ja 
varteenotettavien 
hakijoiden runsas 
määrä kertovat tämän 
tyyppisen koulutuksen 
tarpeesta

• koulutus käynnistyi  
14.9.2009 


